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Ανθγμζνθ κερμοχωρθτικότθτα για τυπικζσ καταςκευζσ ανά m2 δαπζδου (Πθγι: Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 

20701-1/2010) 

Κατηγορία Περιγραφή 

Ανηγμένη 

θερμοχωρητικότητα 

σε Kj/(m2.K) 

1 

Ελαφριά καταςκευι με ξφλινο ςκελετό και ςτοιχεία 

πλιρωςθσ από γυψοςανίδα ι ξφλο και εςωτερικι 

κερμομόνωςθ ςε όλα τα δομικά ςτοιχεία 

(τοιχοποιία, οροφι, δάπεδο). 

80 

2 

Φζρων οργανιςμόσ από ελαφριά μεταλλικι 

καταςκευι, πλιρωςθ από υαλοπετάςματα ι 

ελαφριά πετάςματα με κερμομόνωςθ. 

110 

3 

Φζρων οργανιςμόσ από ςκυρόδεμα, ςτοιχεία 

πλιρωςθσ από ελαφροβαρείσ τςιμεντόλικουσ ι 

γυψοςανίδα και φπαρξθ ψευδοροφϊν.  

165 

4 
Φζρων οργανιςμόσ από ςκυρόδεμα και ςτοιχεία από 

διάτρθτεσ οπτόπλινκουσ 
260 

5 

Φζρων οργανιςμόσ από ςκυρόδεμα και ςτοιχεία 

πλιρωςθσ από βαριά υλικά, όπωσ πζτρα, ςυμπαγείσ 

οπτόπλινκουσ, ωμόπλινκουσ ι ςκυρόδεμα.  

370 

Σημείωση: Σφμφωνα με το άρκρο 9 του ΚΕΝΑΚ (παράγραφοσ 2η), για το κτίριο αναφοράσ θ 

ανθγμζνθ κερμοχωρθτικότθτα κάκε κερμικισ ηϊνθσ λαμβάνεται ίςθ με 250 Kj/(m2.K) 

κερμαινόμενθσ επιφάνειασ κτιρίου. 


